
DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda: 67A9DBFCE78C5CCC5EB5A9D4

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la 
partecipazione al bando

Sì

2.1. Denominazione Organismo Federazione Ginnastica d'Italia

2.2. Codice Fiscale Organismo 05299330588

2.3. Indirizzo PEC federginnastica@pec.it

2.4. Indirizzo email segreteria@federginnastica.it

2.5. Telefono cellulare 3284298962

2.6. IBAN IT52Y0100503309000000010106

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-
sentante? No

3.2. Cognome Referente Zanardi

3.3. Nome Referente Alessandro

3.4. Codice Fiscale Referente ZNRLSN83H14F205W

3.5. Data di nascita 14-06-1983

3.6. Luogo di nascita MILANO

3.7. Sesso Referente M

3.8. Indirizzo email Referente segreteria@federginnastica.it

3.9. Telefono cellulare Referente 3284298962

4.1. Scelta Linea di Attività Linea di attività 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi

4.2. Data inizio 29-03-2025

4.3. Data fine 31-12-2025

4.4. Regioni

Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli 
Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Molise, Piemonte, 

Puglia, Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino, Umbria, Valle d'Aosta, 
Veneto

4.5.Obiettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Obiettivo: supporto programmatico alle affiliate per l’attività 3-8 anni, individuazione di nuovi tesserati nella stessa fascia 
d’età.
Obiettivo: sviluppo delle attività non competitive di sezione, con conseguente crescita tecnica e culturale dell’offerta 
formativa.
Obiettivo: formazione alle società per lo sviluppo della programmazione interna.
Obiettivo: contrasto al drop-out sportivo in età adolescenziale.

4.6. Attività progettuali e modalità di attuazione (max 6.000 caratteri)

La “mission” è davvero importante. Aiutare le affiliate dando loro dei punti di riferimento per lo sviluppo dell’attività 
prescolare e per l’attività non competitiva di base.
Ci si propone di “fare cultura” dando dei giusti riferimenti per l’attività non competitiva di base che interessa lo sviluppo 
di tutte le sezioni della Federazione Ginnastica d’Italia e in questa prima fase particolarmente la  sezione di ginnastica 



artistica maschile, ginnastica artistica femminile e ginnastica ritmica.

MINI GYM

Tre percorsi, colorati, divertenti per le piccole ginnaste e i piccoli ginnasti del futuro sono la base della proposta per i 3-4-5 
anni denominata Mini Gym. Un’attività semplice, divertente, strutturata con un protocollo preciso che faccia risultare snella 
l’attività, sia per i piccoli ginnasti che per le famiglie. 
Le manifestazioni hanno carattere esclusivamente regionale e saranno d’aiuto per le associazioni sportive dilettantistiche 
che, oggi, si auto producono momenti di interscambio societario per queste fasce d’età.
La manifestazione non prevede nessuna classifica, ma solo un momento di condivisione per favorire lo scambio umano 
e una crescita sociale senza nessuna tipologia di ambizione legata a un possibile risultato. 

SUPER GYM

Così come impostato per i 3-4-5 anni, anche nel prosieguo la proposta denominata Super Gym si rivolge ai tesserati non 
agonisti delle tre discipline sopra citate per espletare, anche in questo caso, manifestazioni non competitive regionali 
dedicate ai piccoli ginnasti/e di 6-7-8 anni.

L’impostazione del programma è aperta all’inclusione, alla libertà di realizzazione non in base all’età, bensì in base alle 
proprie inclinazioni e capacità motorie. 

TOP GYM

L’ultimo step di questo programma, denominato Top Gym, solo per la sezione della ginnastica artistica femminile, è la 
possibilità di procedere anche dopo gli 8 anni nello svolgimento di manifestazioni regionali non agonistiche. Questo perché, 
nella sezione con più tesserati della Federazione, si vuole tentare di colmare il gap tra l’attività non agonistica e l’inizio 
di quella agonistica che porta a volte un allontanamento precoce dalla pratica ginnica. Questa programmazione vuole 
essere un tentativo di diminuire il drop out sportivo in età adolescenziale soprattutto nella sezione della ginnastica artistica 
femminile.
La volontà è quella di approfondire, aiutare e sviluppare l’ambito non competitivo. 

ORGANIZZAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI

Saranno dunque organizzate le manifestazioni regionali denominate Mini Gym per i 3-4-5 anni, Super Gym per i 6-7-8 
anni e Top Gym dai 9 anni 

-	N. 2 manifestazioni regionali per ogni programma nella prima parte dell’anno 2025 (marzo-luglio);
-	N.2 manifestazioni regionali per ogni programma nella seconda parte dell’anno 2025 (settembre – dicembre).

 Il progetto sarà supportato da un’attività di formazione che prevede:

-	Interventi presso le affiliate per aiutare le progettazioni interne societarie
-	Interventi durante le manifestazioni regionali per sviluppare momenti formativi legati all’organizzazione delle manifes-
tazioni
-	Formazione per creare le strutture territoriali utili ai fini della pratica sportiva di base legata ai programmi oggetto di questo 
progetto e propedeutici anche a progettualità ministeriali in essere.

4.7. Capacità operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

La struttura organizzativa del progetto ricalca l’organizzazione utilizzata per le prove regionali già in essere in tutti i Comitati 
Regionali. Le manifestazioni regionali sono state calendarizzate nelle norme tecniche di ogni sezione (maschile, femminile, 
ritmica) e verranno assegnate alle società organizzatrici che si adopereranno per svolgere la programmazione secondo il 
protocollo previsto.

STRUTTURE TERRITORIALI ORGANISMI SPORTIVI/SOGGETTI COINVOLTI

Le manifestazioni regionali si svolgeranno su tutto il territorio nazionale coinvolgendo n° 20 Comitati Regionali e/o 
Delegazioni Regionali e Provinciali per un numero stimato di 160 eventi.

Saranno coinvolti circa 300 dirigenti societari e 1.000 tecnici/valutatori. 

STRUMENTI UTILI PER IL MONITORAGGIO DEI RISULTATI

Sarà utilizzata la piattaforma CONI Net per le iscrizioni alle manifestazioni, i tesseramenti e la registrazione dei valutatori, 
quale service FGI e società in house di Sport e Salute SpA, mentre per il monitoraggio della partecipazione alle 
manifestazioni regionali sarà utilizzata la piattaforma di SeS come già positivamente sperimentato nei Progetti "Fondo 
80 milioni".



FORMAZIONE SUL TERRITORIO

Interventi programmati per formare i tecnici e i valutatori sulla programmazione tecnica del progetto, sull’organizzazione 
interna societaria e per creare momenti formativi in occasione delle manifestazioni regionali.

PROMOZIONE VIDEO

Verranno creati dei video promozionali dell’attività sia nelle fasi preparatorie, sia durante le manifestazioni regionali, 
dandone adeguata visibilità nei canali social FGI e nei canali informativi FGI.

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

BONUS e INCENTIVI

-	Un contributo di euro 10,00 a copertura della quota di iscrizione a ogni manifestazione regionale fino a un massimo di 
28.000 iscrizioni registrate in ordine cronologico;
-	Un contributo di euro 10,00 per ogni tesserato non agonista che abbia partecipato almeno a una manifestazione regionale 
Mini Gym Super Gym Top Gym, fino a un max di 7.000 tesserati registrati in ordine cronologico;
-	Un contributo per l’organizzatore della manifestazione;
-	Un contributo per l’assistenza sanitaria durante le manifestazioni;
-	Rimborso della quota di affiliazione per le 150 società con maggior partecipazione al progetto; il requisito minimo è aver 
iscritto almeno 20 ginnasti/e alle diverse manifestazioni regionali.

ATTREZZATURA SPORTIVA, KIT MINI GYM

-	Premialità prevista per le 60 società affiliate partecipanti al progetto con il maggior numero di iscritti alle manifestazioni 
regionali. A queste ultime verrà assegnato un kit per la creazione dei percorsi “Mare, Montagna, Giungla” di valore stimato 
di euro 4.500.
-	La premialità sarà cosi suddivisa:
-	n. 25 kit alle prime 25 società sezione GAF (ginnastica artistica femminile);
-	n. 25 kit alle prime 25 società sezione GR (ginnastica ritmica);
-	n. 10 kit alle prime 10 società sezione GAM (ginnastica artistica maschile).

4.9. Modalità di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Il monitoraggio avverrà, come già sperimentato nei Progetti "Fondo 80 milioni" (Progetto GXT e Attività Silver 2023), 
attraverso la piattaforma di Sport e Salute mediante creazione dei QR Code per ogni singola manifestazione regionale.

I partecipanti alle manifestazioni regionali dopo essersi iscritti tramite la piattaforma ConiNet, dovranno necessariamente 
registrarsi tramite la piattaforma di SeS per poter accedere alle premialità previste.

5.1. Sono presenti partner? No

TOTALE Spese Generali (max 20% dei costi 
per attività sportive e costi per promozioni) 208.000,00 €

Cofinanziamento A) 50.000,00 €

Attrezzature sportive 270.000,00 €

Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 12.000,00 €

Trasporti da/per attività di progetto per parteci-
panti 0,00 €

Affitto/costo di utilizzo impianti, strutture, aree 
dedicate 0,00 €

Assicurazioni partecipanti 67.550,00 €

Altro 1 (importo) 562.500,00 €

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Contributi alle affiliate/tesserati

Altro 2 (importo) 17.950,00 €

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Adeguamento costi e imprevisti

Totale B) Linea di attività 1 930.000,00 €

Cofinanziamento Linea di attività 1 280.000,00 €

Ufficio stampa 30.700,00 €

Conferenza stampa e webinar 0,00 €

Promozione web e social network 36.600,00 €



Brochure, materiale stampa, gadget 42.700,00 €

Altro 1 (importo) 0,00 €

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Altro 2 (importo) 0,00 €

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Totale C) 110.000,00 €

Cofinanziamento C) 0,00 €

Totale Budget 1.248.000,00 €

Totale Co-finanziamento 330.000,00 €

Totale contributo richiesto 918.000,00 €

Percentuale cofinanziamento rispetto a im-
porto richiesto 35.95%

Sono presenti spese precedenti? No

Allegato Cronoprogramma del progetto

09/04/2025
FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

__________________________


